
 Il corpo e la salute 
 

 
 



La società e il corpo 

Le società hanno sempre cercato di 
condizionare la corporeità dei loro membri: 
- Proponendo dei modelli 
- Reprimendo i comportamenti ritenuti 
devianti 
- Punendo i corpi 



I modelli 

I modelli di bellezza 
I modelli di forma fisica 



La repressione e la 
punizione 

Il condizionamento dell’espressione 
sessuale 

La punizione corporale: tortura, prigione 
 
La medicalizzazione delle devianze: es. la 

definizione di malattia mentale 



La protesta  

Specularmente anche la protesta e il 
dissenso si esprimono in forma corporale:  
- Le modifiche del corpo 
- I comportamenti di addiction 



La sociologia della salute  

Si occupa delle cause  sociali e delle 
conseguenze sociali delle malattie e dei 
sistemi sociali  di cura 



Cause sociali 

-  Il legame fra classe sociale e salute: 
povertà, ambiente, condizione lavorativa, 
comportamenti sbagliati 

-  Il legame fra genere e salute: le malattie 
femminili 

-  Globalizzazione e salute 



Il ruolo del malato e del 
medico 

Prospettiva funzionalista: 
Il malato: esenzione dagli obblighi normali, 

volontà di guarire, richiesta di aiuto ai 
competenti, volontà di guarire. 

Il medico: autonomia professionale e 
potere sul malato e nel sistema 



Le trasformazioni nei ruoli 

§  Maggiore autonomia e 
autodeterminazione dl malato e suo 
empowerment 

§  Burocratizzazione del ruolo medico e suo 
condizionamento ad esempio dal budget 



Il welfare sanitario 

-  La nascita dei  Sistemi Sanitari Nazionali 
(in Italia nel 1978) 

-  L’universalizzazione delle cure e il diritto 
alla salute 



La crisi del welfare 
sanitario 
§  I problemi di bilancio e la riduzione della 

spesa: selettività delle prestazioni e 
compartecipazione alla spesa 

§  I LEA e le prestazioni non obbligatorie 
§  La regionalizzazione del sistema 

sanitario italiano e le sue disuguaglianze 


